Kare kommende foraeldre Livshjulet

Hjertelig tillykke med graviditeten

Der sker en del forandringer i en familie og i parforholdet ndr du venter
dig. Erfaringer viser at tanker omkring at blive forzeldre, har stor betydning

for foraeldres og barnets tilknytning.
Besgget vil tage udgangspunkt i nedenstdende spgrgsmal, livshjul og

omkring jeres gnsker og behov.

At blive mor

Hvilke forestillinger har I om jeres barn?
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Hvilke szerlige omstaendigheder skal jeres sundhedsplejerske vide noget
om?
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Hvilke forventninger har I til sundhedsplejersken? @ ® @ @ @




Har I spgrgsmal til sundhedsplejen, er I velkomne til at kontakte os pa:
Sundhedsplejen, hovednummer: 7376 7002, daglig telefontid kl. 9-10.

sundhedsplejen@aabenraa.dk
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