
 

 

 

 Læsning på mellemtrinnet  

 
Læsning er:                                                                                           
                                                      Læsning bør:           

 
  

                 Til forældre med børn                          

                        på                   

 

Et redskab 
til at få 

oplevelser og 
viden 

 

Vedligeholdes 
og udvikles 

 

Både hjemme 
og  

i skolen  

Med alle 
sanser og 

med alt hvad 
dit barn er 

                     
     

     Læsning foregår: 
        
    

 



 

 

                  mellemtrinnet  

 

  
  
Kære forældre   
  
Jeres barn er nu nået til mellemtrinnet i folkeskolen. Det 
betyder, at læsning i højere grad skal anvendes som et 
redskab til at søge og tilegne sig viden i de forskellige fag. 
Tekstmængden vil nu stige i alle fag.  
  
Læseundersøgelser viser, at for mange børn står af ”læsetoget” 
netop her på mellemtrinnet, med uheldige konsekvenser for det 
videre skoleforløb.   
Børn i denne alder begynder at leve et liv med mere fri tid til 
sig selv og til forskellige interesser - og dermed ofte også med 
mere tid foran skærmen.   
At bruge noget af tiden hjemme på læsning kræver derfor en 
indsats fra både forældre og skole.  
  
  
  
Læsning på skolen  
Det er skolens opgave at:  
  

• Motivere til oplevelseslæsning  
• Motivere og opfordre til hjemmelæsning  
• Lave opfølgning og udveksling med hjemmet, fx via 

læsekontrakter  



 

 

• Undervise i forskellige læsemåder og i strategier til at 
forstå forskellige teksttyper  

  
  
  
  
  
  
  
  
Læsning hjemme  
I kan støtte jeres barns læseudvikling ved fortsat at bakke op 
om skolens forventninger til den daglige læsetræning. Her et 
par tips:  
  

• Giv tid og plads til, at dit barn læser og skriver som aftalt 
med skolen   

• Interessér jer for, hvad jeres barn læser  
• Tal om og find bøger – analoge og digitale - sammen med 

jeres barn  
  

Når jeres barn skal læse en tekst, som måske er lidt svær at 
forstå, kan I fx hjælpe sådan:  
  
  

• Foreslå dit barn at skrive svære ord og spørgsmål ned 
under læsningen   

• Snak med dit barn om, hvad ordene betyder. Slå dem op i 
en ordbog  



 

 

• Læs teksten højt første gang, så er det lettere for dit 
barn at forstå indholdet, og selv at læse teksten anden 
gang  

  
  
Med den daglige rutine bliver læsning - ligesom et andet stykke 
værktøj - holdt ved lige og udviklet, sådan at der er basis for at 
lære nyt og for at få gode læseoplevelser.  

  
  

  

  

  
  

  

  

God fornøjelse med   

den fortsatte  
læsning!  

  

 
  

  



 

 

Venlig hilsen  

  

Helga Conradsen  

Læse- og læringskonsulent   

PPR – Aabenraa Kommune  

Mail: hco@aabenraa.dk  

Telefon: 27913653  
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